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عمرو سليم
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العالم الكبير وأستاذ ا�مراض الصدرية ومستشار رئيس الجمهورية للصحة د. 
عوض تاج الدين، نحن في أشد الحاجة الى تواصل مباشر مع سيادتكم من خلال 

بيان يومي مصور، يبث عبر قنوات التلفزيون والراديو، تتحدث فيه إلى جموع 
الشعب المصري، وتخبرنا خلاله بالجديد عن وضع فيروس كورونا، وترد فيه على 

تساؤلات الناس. 
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عبير صلاح الدين
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إيهاب فتحى

قبل سنوات فى إحدى السفرات خارج البلاد التقيت بصديق يعمل فى الدولة التى 
سافرت إليها وتقابلنا على العشاء. استأذن صديقى أن ينضم إلينا فى العشاء زميل 

له فى العمل من مواطنى الدولة وزائر آخر من بلد أوروبى �نه ارتبط معهما بميعاد 
مسبق قبل اتصالى المفاجئ عند وصولى.
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.1992

6
73

2900
82

1400

102
نسرين بهاء

ريشة:
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 ,2013

�طقم الطبية بقيادة ا�طباء 
تخوض حرب ضروس ضد فيروس 

«كورونا».. لذلك صفقت لهم 
شعوب العالم.. فى الحروب 

التقليدية تزود الجيوش عن 
حدود الدول، ووحدة وسيادة 

أراضيها.. فى الحرب ضد «الوباء» 
تدافع «الجيوش البيضاء» عن حياة 

البشر.. منظمة الصحة العالمية 
رصدت إصابة 22 ألفا من ا�طقم 
الطبية فى 52 دولة بـ«كورونا» 

حتى 10 مايو.. إيطاليا أعلنت 
وفاة 120 طبيبا و30 ممرضا جراء 

اeصابة بـ«كورونا» حتى منتصف 
أبريل، وإسبانيا 133 طبيبا.. أطباء 

العالم يقضون أوقات راحتهم 
على أرض المختبرات، وفى طرقات 

المستشفيات، وقد ينامون ساعات 
قليلة على مقاعدهم.. 

�
�א

gtaha2003@yahoo.com
يكتب:

�
�א

جمال طه
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كان اh فى عون الحامل فى زمن كورونا، فالخوف والقلق من الفيروس 
لا يفارقها، ونصائح ا�طباء للجميع بالالتزام باeجراءات الاحترازية، هى 

بالنسبة لها واجب مقدس تجاه نفسها وجنينها.
ويبقى السؤال الذى يشغل الحامل فى ظل هذه ا�جواء هو: ما الذى 

علىّ أن أفعله �هرب من الفيروس؟ وكيف أواجهه إذا داهمنى؟.
2

60%

6

35
11

3 2 16
900 200

3

2
6

3

3

عمرو الصاوى ريشة: ولاء محمد
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شيماء قنصوة
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27

10

24

بعد أشهر حمل طويلة وصعبة تنتظر ا�مهات موعد الولادة 
للفرح بالمولود، لكن فى زمن كورونا أصبح اقتراب موعد الولادة 

مصدر قلق ورعب لsمهات، بسبب خوفهن على الرضع وعلى 
أنفسهن من اeصابة بالفيروس خلال التواجد فى المستشفيات.
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عمرو فتحى
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2020 21

2020 22

55^50 % 86
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21 12
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.2019

.2020
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الدين صلاح عبير

نرمين بهاء
نسرين بهاء

ملف إعداد:

ريشة:

وكأنه جاء ليكشف.. ويعيد ترتيب الأولويات..
ويحمل البعض مسئوليات طالما تهربوا منها 

واعتبروها ليست من اختصاصهم.
الأغلبية رأت أنه لا مفر من تحويل عملها 

وأنشطتها الى «أونلاين» واكتفت بذلك، 
والبعض تعثر، والبعض تجمد، والبعض 

الثالث دفعه «كورونا» لأن يبدع ويبتكر 
أنشطة وأعمالا مؤثرة، بل ومنقذة أحيانا، 

ويمكنها أن تستمر وأن تتكاتف بتنوعها 
مستقبلا، لتحدث أثرا مهما في حياة الكثيرين.

مؤسسات كبرى كانت تشجع الناس دائما على 
الابتكار والإبداع، أصابتها صدمة كورونا بالتجمد، وأخرى 

لم تتنازل عن خططها المرصودة التمويل، لم تتخل عن 
روتينها وبيروقراطيتها لصالح الأولويات الجديدة للناس، 
لم يكن من السهل عليها أن تتخلى عن «المصالح» التى 

اعتادت عليها فى تنفيذ البرامج والأنشطة.
فرض فيروس كورونا واقعا جديدا، وخلع أقنعة كثيرة، 

كما أعطى فرصا جديدة، وما زال يشكّل المستقبل، 
الذى ينبئ أن البقاء للمبتكر والمتجدد 

والمبدع.

253360
2020 2
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500

الدين صلاح عبير

فجأة، وجد الكثير من الموظفين أنفسهم مضطرين لتغيير العمل الذى اعتادوا القيام به منذ سنوات، وفق روتين 
رتيب، فى الإجراءات والطريقة والرسائل والمتابعات. أصبح عليهم منذ أكثر من شهرين أن يغيروا الخطط، وطرق 
التنفيذ، بل والعمل نفسه. تجربة جديدة، أصابت بعض الجهات بالتوقف والاستسلام، والبعض كان عليه تلبية 

أولويات وتكليفات جديدة، فرضها وباء كورونا. وبين توقف العمل وتغيير الخطط، هناك الكثير من التفاصيل التى 
يعيشها الموظفون فى المصالح الحكومية والجمعيات الأهلية التى تساعد فى تنفيذ هذه الخطط والتكليفات. 

تفاصيل جديرة بالتأمل وبالخروج بدروس للمستقبل.
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2020

ميساء شيخ حسين
إعلامية سورية

سيكون العالم مختلفًا بعد غزو فيروس كوفيد19 حياتنا، من المستبعد أن نعود إلى نفس الحياة، وسيكون 
العمل مختلفًا، والترفيه مختلفًا، والخدمات ستقدم بشكل مختلف.. وحتى ذلك الوقت، نحن بحاجة إلى مزيد 

فيما بعد؟... ف والابتكار .. ومحتاجون لإطلاق العنان لأفكارنا: كيف سيكون شكل العالم من حولنا  من التكيُّ



بهيجة حسين

عروض سينمائية.غناء من الشرفات. جرافيتى. دعم نفسى. مساندة قانونية. رعاية 
المسنين. طعام وأدوات تطهير. خطوط ساخنة للتواصل، ونصائح للجميع.

293360
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تعقيم بعض الشوارع 
والمؤسسات، وتوزيع الطعام، 

وحملات التبرع، وإنتاج كتيبات 
التوعية والإرشاد.. هى تقريبًا 

المنتجات الأساسية التى 
ابتكرتها جهود الجمعيات 

الأهلية التى بلغ عددها نحو 
53 ألف جمعية فى مصر.. خلال 

تفشى أزمة ڤيروس كورونا! 
ورغم قدرة الجمعيات الأهلية 

على التفاعل مع المشاكل 
والأزمات، وإثارة الحلول والأفكار 

الابتكارية بين مختلف فئات 
المجتمع التى تتعامل معها.. 
لكننا فى النهاية لم نجد سوى 

تلك المبادرات التقليدية، 
التى تنتشر على الفيس بوك 
أو الانستجرام وكافة وسائل 

التواصل الاجتماعى!

ابتسام كامل
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الحياة الثمينة
تُسرق ا�ن بل دائما 

هل هناك من أياد تؤتمن؟
شوقنا يتقد

نقطف الثانية 
تلو أخرى

قبل أن تخطف الساعةُ العمر فى ثغرها
كالقطاط

ها فوق أعناق توأم كَز7
من صغارها

قبل زف
يومنا ل?ماسى 
كلها لن تعود

طعمها جنةٌ
فى ثغورنا

بل عراجين أقمارها

ثر ربما قد تدَّ
باGفول!

ما بقى فى أيادينا
من حبال النجوم

ما صعد
للسماء

لا ولم يعرف الليل توقًا
للمعارج

بل سُرى الليل معنى
للوجود

نبض قلب بلا أجنحة
بَيد أنه

طائرٌ
فى قرار روح

لحنه فى مقام الصعود
فى مناقيره

حسوة من أمانىّ
خبزه من أفق

آية الغيم
ظللته وأرضعت

ثغره
عُشبة الخُلْد خضراء

خمرها ندى
لثْمها مولد الدنيا

من جديد
لا bغفاءة 

فى فراء مزركش
عم فى حرير مُنَّ

فى فراغ الخيال 
هذه الجَدَة 

وانتظار الذى لم يأت
اصطناع الريث

غالبا يُشقى
واصطبارٌ على

كل ما يُذْهب العمر
كالفناء فى القيود

هذه اGعمار
ثروةٌ

كلها مِلك كفيك
كنزك الدُنى

ما مسسته
كان فى البدء لك

كيف واريته الثرى؟
توصد الباب

تنحت الشاهد
من رخام

بل تنقش
بالبساطة نفسها

قادما من عمورنا
ما انقضت بعد؟

من هنا سوف يحيا حياتين؟
من هنا؟

قم بنا ننتفض
فى وجوه الريح

والمطر.

&�
�

 '
()

"�
&�

�
 '

()

د. عزة بدر
ريشة:فاطمة مجدى
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بسنت الزيتونى �*
��

�*
��الموضة تكرر نفسها، هذه قاعدة معروفة، يراعى ملوك الموضة الحالة النفسية 

والاقتصادية للشعوب، ويبدو أنهم قرروا أن يفروا من ضغوط ا�لفية الثالثة 
ويرجعوا بنا إلى سبعينيات القرن العشرين، بما تحمله من تفاصيل مميزة مثل 

تألق الفستان، والاعتماد على الجونلات الواسعة المنقوشة، عودة البنطلون 
الشارلستون، ظهور ا�لوان الميتالك، وعودة (الكشكشات)، القصات المنفوخة

وا�كتاف العريضة، وتألق الجينز (هاى ويست)!!
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يعيشها ويرويها من واشنطن
توماس جورجيسيان +
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واشنطن العاصمة ا�مريكية حريصة على عدم الخروج من اeغلاق بسرعة ,
ودون اتخاذ الاحتياطات الواجبة لسلامة سكانها وأيضًا زائريها. مترو 

واشنطن منذ فترة يعمل بجدول زمنى آخر.. قطارات أقل ومحطات أقل.. 
وعلى السادة الركاب (إن تواجدوا) ارتداء الكمامة. الجهة المسئولة عن 

إدارة مترو واشنطن قالت إنها لا تتوقع العودة لما كان عليه من قبل ـ قبل 
حلول صيف ٢٠٢١.

áYÉ°ùdG åjOÉMCG
 .19-

2

19

19

40
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عمرو الصاوى ريشة:

3.5 16.2
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2020
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1939

143 2020
2020
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الطعام ثقافة

«أخبرنى ماذا تأكل وسأخبرك من أنت»، استوقفتنى 
جدًا هذه العبارة التى قالها طاه فرنسى اسمه 

«أليكس سوير» فى القرن التاسع عشر، والتى وردت 
فى مقدمة بحث حول الطعام وا�كل والثقافة فى 

كتاب «مقدمة فى علم الاجتماعى الثقافى»، الصادر 
عن المركز القومى للترجمة، تأليف عالم الاجتماع «لى 

بالك»، وترجمة أستاذة علم الاجتماع د.سامية قدرى.

فيفيان فؤاد

-��.��/א,� 
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رشاد كامل

تحية العقاد وكامل الشناوى 
لطلعت حرب!

بشارة الخوري: «يا طلعة» العرب 
حققت بغيتهم!

فوجئت مصر كلها 
باستقالة «طلعت حرب» 

وتخليه عن بنك مصر.
حتى ذلك الوقت لم يكن 

أحد من عامة المصريين 
يعرف أنه تم إجبار 

طلعت حرب على تقديم 
الاستقالة eنقاذ البنك من 

أزمته المالية!!
ولم تمر استقالة «طلعت 

حرب» مرور الكرام، فقد 
أخذت الصحف والمجلات 

تتسابق فى نشر 
المقالات والقصائد التى 

تمدح وتشيد بطلعت 
حرب بطل الاستقلال 

الاقتصادي.

.1939
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أحمد حسن الزيات 
وسلامة موسى 

وكلمات لا تنسى!

1967

6
1968

 –

جهادنا ضد 
السفير مخلص قطبالفيروس

اOمين العام للمجلس القومى لحقوق اKنسان
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1953

1959

اeبداع فى النحت  عن عمر يناهز ٩١ عاما رحل المثال الكبير آدم حنين.. بعد رحلة طويلة من 
والتصوير تقترب من السبعين عاما.

المجسم.. أطلقها مثال مصر محمود مختار.. وامتدت  وإذا كانت  الشرارة  ا�ولى للتشكيل 
من البحث فى جذور مصر القديمة  واستلهام البيئة المصرية..مع المؤثرات الغربية من الفن 

ا�وروبى.. وجاءت الشرارة الثانية متمثلة فى إبداع جمال السجينى..وقد امتدت مع كل هذا 
إلى استلهام التراث اeسلامى والعمارة الريفية الفطرية والفن الشعبى.

صلاح بيصار 

1963

125

2
א"4 ,���.. �"א(א

4
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أعتز جدا بهذا الحوار ليس �نه انفراد أو أنه 
مع فنان وإنسان بقدر «حسن حسني» ولا 

حتى �نه أول حديث صحفى معه والوحيد 
كما قال لي، بل �نه اعتصر وأخرج ما فى قلبه، 
تفاصيل كثيرة عن حياته. لم يكن قد انتهى 

بعد من التمارين الرياضية التى كان يقوم 
بها تحت إشراف طبيبه الخاص.. أثناء انتظارى 

واحد له فى  له لاحظت وجود ثلاثة تماثيل.. 
مسرحية «حزمنى يا».. وا�خرين أحداهما 

eسماعيل يس وا�خر للقصري.. انتهى 
من التمرين.. وبدأت حديثى معه �كثر من 
الساعة.. قلت له الجمهور له حق عليك أن 

يعرفوا عنك أكثر.. كان قد ذكر بأحد البرامج 
أنه قليل الظهور ا�علامى مؤكدا «أنا عمرى ما 

بعمل حوار صحفى حتى لو ضربونى بالنار»

42 3360
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هبة شوقى
$78 ��א�6..
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«أنا مخلوق، وأنت مخلوق، ولكل مخلوق مهمة فى هذا الوجود، وأنا بريء من 
التهمة التى تنسبها لى، فأنا لم أختر هذه المهمة بنفسى، خلقت هكذا، 

ولخلقى سرّ وسبب وحكمة، لا أدعى أننى أعرفها، لكن أؤكد لك أن لها هدفًا، 
فليس هناك شيء أو مخلوق بلا هدف».. «لاتنس أن الوجود يقوم على قطبين 

هما الخير والشر، النهار والليل.. التضاد، ا�بيض وا�سود، يقوم على الصراع 
والدراما، والحرب، ولو لم يكن هناك شر لما كان هناك وجود، ولما كان هناك 

صراع، ولما كان هناك تاريخ، ولما كان هناك مستقبل». 

خبطة صحفية «خيالية»

لندن:
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21
19

19

أحمد جعيصة ريشة:
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19 -
2019

كان آخر مشهد للشهيد «أحمد المنسى» فى مسلسل «الاختيار» هو مشهد 
زيارته لقبر الشهيد «إبراهيم الرفاعى» مصطحبًا معه ابنه «حمزة»، وربما 

كانت زيارة قبر الشهيد الرفاعى هى آخر زيارة قام بها الشهيد المنسى قبل 
استشهاده فى رحلته ا�خيرة لسيناء.

1973 19 1978 4

1931
39

1967 72
1973

39
1948

39

103

67
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«ده عمك إبراهيم الرفاعى»
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 جاهز لحماية 
مرمى المنتخب 

41
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محمد أبو جبل:

 

60

عمرو الجناينى: مستعدون للدورى بقرار سيادى

محمود مجدى

 ظهر قبل فترة توقف الدورى 
كحارس قوى وعملاق يذود عن 
مرماه ببسالة وفدائية وينجح 

فى التصدى لضربات الجزاء 
بكفاءة واقتدار وقد ساهم 

بشكل مباشر فى إحراز فريقه 
لبطولتى السوبر المصرى 

واeفريقى .. إنه الحارس  الفولاذى 
للقلعة البيضاء  الذى وضع 

نفسه فى المقدمة كحارس أول .



48

«>�א; א�א4»

א�א.. �כ�=� �� א��א�(�

 
معجزة جاد

راحت فلوسك يا صابر!

2003 24

2009
7

51

4

45
2019

55
2020

51

.2020

3359
2020 26

شريف مدحت
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أسعار واشتراكات صباح الخير فى العالم
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الوعى.. فمن يدفع الثمن؟! 
جميل كراس
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